KapPTKa
YMIHHA cnyXxaTtu i cnocrtepiratvm

YMIHHA cniyxaTu | CnocTepiratm TICHO MOB’A3aHO 3 TEMOK MonepegHboi KapTKM —
BMiHHA Bi/IbHO BUCIOBMIOBATUCSH, MOBa)aTW AYMKY iHWOro. LWo6 guTuHa BiNbHO
BMC/IOBJIIOBasacy, 6pana yyacTb B OOroBOPEHHAX | MPUNHATI pilleHb, HeOOXigHO
il uyTn. OnTnHa BigYyBae cebe BaXX/IMBMM UYSIEHOM CMIiNIbHOTWU, KOMW ii CNyXatkTb |
BPaxoBYIOTh i igel. YMiIHHA cnyxaTu i cnocTepirat po3BMBAE YBAXKHICTb 0O AeTanemn,
iHTepec OO0 HAaBKOJIMWHBOIO CBIiTY, 34aTHICTb MOMIYaTU 3MiHWU, 3aKOHOMIPHOCTI,
3B’A3KMN MDK pedamu. Lli HaBMuky gonomaratoTb HaM Kpalle po3yMiTm cebe, CBIT,
IHLUMX NoOEN, @ TakoX MoMidaTh noYyyTTa M NoTpedun iHWuX, NigTpumMyBaTy Oianor,
He nepebuBaTK, YekaTU CBOET Yepru.

3HaHHA Ta
CraBneHHsA YMiHHA KPUTUYHE
PO3yMiHHSA
BiokpuTticTb 00 YMiHHA cnyxaTtu Ta
IHLIMX KYJbTYP, criocTepiratu
[MoBara oo Y yp _p 3HaHHA Ta
. . NnepeKoHaHb Ta Emnaria
JIFOACBKOT FigHOCTI L . . ) KPUTUUHE
BIAMIHHUX CBIT- MOBHI, KOMYHiKa- . .
Ta NpaB JHOaANHN . L PO3YMIHHSA CBITY
ornaniB i NPakKTUK TUBHI BMIHHA Ta
[MoBara ©araToOMOBHICTb

“PaMKa KOMMEeTEeHTHOCTEeN 19 KYJbTYpPU AeMoKpaTii”

3aBaaHHSA Ong BUXoBaTens

YunuTun giTenm cnoctepirati 3a OTOUEHHAM, 3anaM’aToByBaTU, CIyxaTu
DopMyBaTM BMIHHA 4OAYYaTUCHA 0O OOroBOPEHHS

OuikyBaHi HaBYaJIbHi pe3y/ibTaTH

BucnoBntoe gyMKy, WO npaBa JONHY NOTRIOHO 3aBXXOM 3aXULLATU | MOBaXKaTu
BuaBnge roToBHICTb B3aEMOLIATH 3 JIIOObMU, AKi CNPUNMAKOTbCA AK IHLUI

Ja€e MOXTMBICTb IHLLUWMM BUC/IOB/IIOBATM CBOKO OYMKY

YBaXHO MPUCYXAETbCA A0 PI3HUX OYMOK

MoxKe YyBaXKHO CyXaTu, Wob6 po3wmdpyBaTV HaMIpW HLLOT JIIOOMHU Ta 3HAYEHHS,
AKe BOHA HAOA€E KOMYHIiKaLii

CnocTepirae 3a MOBOW Tina iHWUX nogen, Wwob Kpalle 3PpO3yMiTH, WO BOHU
HaMararTbCA CKa3aTu

JeMOHCTPYE 30aTHICTb 3P03YMITU, LLO AYMAOTb iHLUI JIIOON B KOHKPETHIM cuTyaLlii
30aTteH/-Ha po3ni3HaTM Pi3Hi CNOCoOBM CMIIKYBaHHSA, WO BUKOPUCTOBYIOTLCS
MPUHANMHI B OOHIN 3 iIHLLMX COoUiaibHUX FPYMN YM KYNbTYP

MoXKe NOACHUTK, HOMY KOXKHa NoAMHAa Hece BianoBigafibHICTb 3@ AOTPUMAHHS NpaB
JIIOOVHN


https://www.schools-for-democracy.org/biblioteka/ofitsiini-dokumenty-rady-yevropy/ramka-kompetentnostej-dlya-kulturi-demokratiji-2

HeoOXxigHi MaTepianm: kinbka apkyLliB nanepy, Mapkep, 5-7 npeomeTis (irpaLuku,
MaTtOHKWN), MPUCTPRIN ANA MPOCYXOBYBAHHA MY3UKW, M’ UMUK, Pi3HE HACIHHSA, KOHTENHepu
3 3eMJ1eto, MOSINBASIKN, ManeHbKi JIONaTKW, MIKPOCKOM/nyrna, MansapHUnN CKOTY.

Kpok 1. 3YCTPIY Y KOJ1I (20 xs.)

MeTa: cTBOPUTM aTMocdepy, Wo6 [T  nouyBannUcad KOMMPOPTHO,
HaNalITyBa/lMCA Ha CNiNIKyBaHHSA, MalM MOX/IMBICTb haHTalyBaTK M obupaTu.
3a0x0uUymnTe KOXKHY BignoBiab.

[NonpociTb AiTen CicTK B KOSO.

PO3MO4YHiTE i3 MPUWBITAHHA: 3anpPoOnoHynTe AOiTAM LJ E

BITATUCHA MO KOJy, MOJAtouM PYyUKKM | nepenaroumn [{{{ Y
ogHe oaoHOMY MobakaHHA. [TonpocCiThb AiTEN YBaXKHO -
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MiproTymTe onacebe KinbkaapKyLiB nanepy TaMapkep. lonpociTb AiTen NnpmuragaTt
B JeTansax, Lo BOHM BaUMIM CbOrofHi 3paHKy AOPOroto A0 caaouka (oL, YepBOHY
MaLLMHY, BiN0ro Necuka, SKUm rynsas y OBOPI, KBiTW BiNg AOMY, 9K XTOCb BMBILLYBaB
Ha 6ankKoHi MpaHHS...). BaxxnmBo, WoO6 AiTM HaMaranucsa npuragatm getani (He
MPOCTO MALLMHY, a AKOro BOHA KOJIbOPY; HE JIMLLIE MecunKa, a Hexam CrpodbyoTb
onmncaTtn noro). MikcymTe Ta CXeMaTUYHO MPOINCTPYWTE Te, WO PO3MOoBiOatoTh
OiTV NOo 4yep3i. A MicNa UbOro, NOKaXKiTb MasIlOHKWM i 3anmMTanTe XTO caMe 3 aiTen
Lle pOo3MoBigaB. AKLLO HEMAE 3MOrM MPOINCTPYBATKU, TO MNpuraganTe ycHo: BU
Ha3MBAETe CUTYALLiItO, @ AiTU NPUragyoTb, XTO caMe Mpo Le po3rnoBigas.

OO6roBopeHHs icTopii B Koni

MapTyca Ta ApuHka 6aBunnca B caagy. Pantom MapTycsa 3axonneHo BurykHyna: “oOro!
Oueuce!”. ApmHka nigbdirna Oo Noapyru, aka CXUaumiiaca Hag PO3KBIT/IMIM XXOBTUM
THOJIbMAHOM.

LiBuaTka, 3aTaMyBaBLUM MNOAMX, CMNOCTepirany, $K BOSIOXaTa KOMaxa BOPYLUUTb
Jlankamun, Ta cayxanu i Mmne O3vpKUYaHHA. “dd e HIKoM He 6audunia Takoi BeSIMKOI
Myxun!” — ckasana MapTtycs.

“Lle He MyXa, ue — O)KMifb, — BiANoOBisla ApunHKa. — Mu BUOpa 6aumnim Takoro 3 TaToM
Ha Halin BULIHI. TaTo PO3MNOBIOAB, WO OXXMiflb 36MpPaE CBOIM XOOOTKOM HeKTap i
3anutoe KBiTW. BaunLl, BiH BEUKUM | 3HAYHO BiNbLUMI 38 MyXY UM 6o)xony”. [iBuaTKa
MoYanm 3a3MpaT B iHLLI KBIiTW, CNOAIBAOUNCH | B HMX 3HAWTU iHLUMX KOMax. PanTom
Ha CcTebli KBITKM NOGauymnaun HLLY OUMBOBUMKHY KOMALUKY 3 MPO30PUMU KPUIbUAMMU i



OOBIMM TOHEeHbKUM Ty1y6oM. [liB4aTKa 3axornsieHo CnocTepiranam 3a koMaxoto. Nogpyru
3axOoTiNn Ai3HaTUCS, LLO Lie 3a KOMaxa.

3anuTanTe Aaiten Ta o6roBopiThb:

Koro nmo6aumna MapTyca MK NesitoCTKaMu KBITIB?

Yum 3Hana OiBuYMHKa, gKa ue KoMawka? Lo po3nosina in AprHKa? Ak Bur
OYMaETe, UM ApurHKa 6ya YBaXKHOI, KON TaTO PO3MOBigaB Npo axxmena?
Ym 6yB y BaC JOCBIA, KON BU LLLOCb MOBAUMIN LiIKaBe | BaM OyXe XOoTisioca
nocnocTepirath 3a umm? MpuraganTte, WO Le 6yno?

AK BM OyMaeETe, 9K aiB4aTta Mornm 6 6inblie gisHaTuca Npo KoMaxy, Ky BOHU
3Hanwnn?

dopmynoemo “FNMpaBuna B HaNMIYHUK” pa3oM 3 OiTbMU:

BaxnmBo cnocTtepiratM 3a TUM, WO BigOYyBAaeTbCA [O0OBKON3,
Ji3HaBaTmMCs Binblue Npo AOBKINASA.
BaxnneBo gb6atm Npo OoBKiNaA.

Kpok 2. FPA HA BUBIP (@15 xB.)

Mpa “3anamM’atan npeameTt”

Po3knagite nepef aitbMun 5-7 npegmeTiB. MNoONpoCiTh 3anaM’ataT WO Le 3a npeaMeTu i
B AKOMY MOPSAOKY BOHM po3TaLuoBaHi (1 xB.). icns uboro nonpociTb AiTeN BiOBEPHYTUCH
ym 3aKpUTK oui. 3abepiTb 1 MpeamMeT abo nepecTaBTe 2-3 NpegMeTn Micuamu. 3anntanTe
AiTen aKoro npeagmeTa He B1UCTadae abo MONpPOCiTb PO3CTaBUTM MPeaMeTM Ha CBOI MicLA.

pa “lNMoBTOPIOEMO pyXxXu”

[NonpociTb AiTen Mo Yyepsi NoKasyBaTh PYXU, a PELUTY rpynv — BigTBOPUTK iX. Lito BNpaBy
rapHO NPOBOAUTM Mig My3uKYy. LIto rpy MOXXHa MPOoBOAUTU | 9K Beceny 3apanky, i gk
BMpaBy, MOB’A3aHY 3 YMIHHAM CriocTepiraTu.

Mpa “CnoBsa oo teMun”

Knoatoum ogHe OgHOMY MO Yep3i M'aumnK, OiTV Ha3nBatoOTb C/IOBO A0 TEMU, AKa BUBYAETLCA
(HanpwKkniag, Ha3BW TBAPWH Jlicy, NOBITPAHUM TPAHCMNOPT, KONbopw). Baxxnneo, Lwob aitn
YBAXKHO C/lyXasu i He MOBTOPIOBASIM C/IOBA, AKI BXe OYJ10 CKa3aHo.

3anuTanTe Aiten Ta o6roBopiThb:

LLlo nonomarano BUKOHYBaTK 3aBOaHHA?
Aki 6ynn TpyaoHOLL,?
YoMy BaXK/IMBO CriocTepirat i cnyxatm?




Kpok 3. (20 xB.)

1. BUpOLLlYEMO POCJIMHM.

MNonpociTb AiTen NPUHECTU 3 AOMY Pi3HE HACIHHA abo UMBYNMHU (HanNpPWKIaa: KBacons,
ropox, 6i6, COHALHUK, undynmHa). PasoM pocnigite aki 6yBatOoTb PIi3HI HACIHUHU |
MOCaAiTh ChiNbHY rPAaKY B KOHTenHep. Mignuwite abo HaknenmTe MantoHOK ae i Lo
caMe pocTuMe. CnocTepiranTe pa3oM 3a POCTOM POC/IMH, Ta AbanTe NPo HUX.

3anuTanTe Aaiten Ta o6roBopiThb:

AKi 3MiHW BM MOMITUNW B POCNHaXxX?

3aBOSKM YOMY POCTYTb POCAUNHKMN?

Yum BCi pOCIMNHM OQHAKOBI? YMM BOHM BigpPI3HAOTLCA?
YoMy Ba)X/IMBO BMITW CMoOCTepiraTi 3a TUM, WO MU
6aumMo goBkona~?

‘

A NMOKN POCIINHW 3POCTal0Th, MOXKHA MOUMNTATU “ACouynHy
rpsaoky” abo 3acniBaTu nicH “XoamnTb rapby3 noropoany’.

2. fQocnigpyeMo nia MIKPockonoM ab6o nynoro
JINCTOYOK UM KBITKY, abo Oyab-aknm npegmeT. [Tonpocitb
aiTem onucaTtu, WO BOHWM 6adatb. Hexam cnpobytoTb
npwuragaTtn, oe Mornu ue 6aunTu.

PeKoMeHpauUii Ta BOAATKOBI peCypcu Ha TUXKAEHDb

YNpoaoBXX TUXXKHA 3HaMAITb Yac, LWO6 NOroBOpUTU 3 KOXXHOIO AUTUHOIO NpPOo
BMIHHSl CNyXaTU M cnocTepiratm

Mpuragawm, Npo Lo CbOroAHi PO3MNOoBiAanInN Ha PAHKOBIN 3yCTRIYI?
Lllo 3 mouyToro 6yno onga rebe HanuikaBilLMM?

3 KUM TU rpaBca/naca CborogHi?

AknmMu irpawkamm (aKy rpy) Bu rpanm?

MpPo Lo BM pO3MOBAANM/0OMOBNANNCA?

Yn TM NomiTmB/Na, XTO 3 AiTen CborogHi 6yB CyMHUIN/a?

Yun nipinwos/na, Wwob noro/ii pospagntn?

AaBanTe AITAM NPOCTi 3aBAAHHSA, SIKi AOMNOMOXXYTb IM BUMTUCA CllyXaTu M
crnocrepiratu

3anpoHynTe OiTaM CniNibHO CnyXaTu 3BYKM OoBKinna: “LLo Mm uyemo?”, “3Bigkn Len
3BYK?”, AK 3ByunTb goLl? CBuLLe BiTEp, LWapyOuUTb JIMCTH, CNiBatOTb NTALLKKN, MABYATb
CYCiACbKI KOTWV TOLLLO.

MorpanTte 3 AiTbMKn B rpy “ABCTPaniuCbKuMM AOLW”’ (NoJaeMo Mpukiag Bigeo). Ak
npoBoanTM rpy: Oitn cnoatb abo CTOATb Yy KOJi. BruxoBaTenbka MPOMOHYE Pa3oMm
CTBOPIOBATM 3BYK OOLLY. Yce BigOyBaAETbCA 3a iIHCTPYKLIAMM BeOy4oi, a KOXXHa AUTUHA
MOBTOPIOE 3a Heto. PyXM 3MIiHIOKOTbCSA MOCTYMNMOBO, CTBOPIOOUM edheKT NOCUIEeHHS Ta
3racaHHs ooLuy.
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MpnbnmnsHa NocnigoBHICTb: NOTUPAaHHA 0I0Hb (JIEerkKn LuenecT — NOYMHAETbCSA AOLLMK).
[neckaHHsa Mo goNoHAX (Kpansi CTatoTb CUMbHILLKMMK). NeckaHHa no cTerHax (3nvBa
MOCUMOETLCA). TynaHHA Horamum (rpo3a, HancubHia das3a). | NoTiM y 3BOPOTHOMY
MOPSAOKY: 3HOBY MJIECKAHHSA MO CTerHax — Mo AOJIOHAX — MOTUPAHHSA — TULLA.

3aoxouyuTe aiTen Ao CninbHOI AiANbHOCTI Ta O6roBOPEeHHA

Fpa “Moi cycign”

3anponoHynTe OiTaM 3ibpaTncsa B KOJIi M YBAXXHO MOOUBUTUCSH, XTO A€ CUOUTb. Toai
HexaW yCi OiTU BCTaHyTb | 3aMMyTb 30BCIM iHLWI Micusa. CnpobyinTte npuragaTt, XTo 6ing
KOro cumgiB. XTo cuaiB NpaBopyy Big Tebe? A XTo niBopyu? AKLO KOTPAaCb OUTUHA He
MOXKEe MPUragaTun, Hexamn iHLWi OiTV i1 JOMOMOXKYTb.

Mpa “A noMiTuB (J1a)” Ha YBaXXHICTb

Bi3bMiTb MansapCcbkni CKOTY | MPUKIIENTE TOPU3OHTANIbHO CMYXKY, Ha SKin 306pa3iTb
Pi3HI CMMBON.

@EHewx 12 3 M+

MoBEPX KOXXHOrO CMMBOJMA MPUKIENTE BEPTUKANIbHO HEBEIMKUM LLMATOK CKOTYY 3
TUM CaMMM CMMBOJIOM. BuxoBaTesnb «XOBae» BEPTUKANbHI CMYXKU, MPUKIEUM TX
Yy PI3HMX KyTOYKax rpynu. Todi NOACHIOE OiTAM 3aBOaHHA — 3i6paTul BCi MasltoHKM 3
CMMBOJIaMM | MPUKJIIEITU Ha TXHI Micus.

3anyyanTte 4O aKTUBHOCTEM iHLIMX AOPOCNUX Ta GaTbKiB

Po3kaxiTb ©6aTbkaM, WO 3apa3 B rpyni BwU
MPauoeETe HAO YMIHHAM CAyXaTu | cnocTepiraTu.
MonpociTe BOAOMa TeX NPUAINNTM YBary Lin TeMI.
MpooOooBXYyNTE BeYyopaMM pPO3MnoBigaTu ogHe
OOHOMY MPO CBiM OeHb Y CaAouKy Ta Ha POOOTI.
MOoyum Ha NporynsiHky B Mapk abo 6yayunm 3a
MICTOM, ClyXamTe 3 OUTUHOKO 3BYKW Mpupoau,
criocTepiramtTe 3a pPOC/MHKAMKM, KOMaALLUKaMWy,
nTawkamm. panmTe B Irpy Ha YBaXHICTb Ta
CMOCTEPENXIIMBICTL | OBroBoptonTe Te, WO BU
uynu abo Baunnu.




